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最終学歴・学位等： 
最終学歴：群馬県立県民健康科学大学大学院看護学研究科看護学専攻修士課程修了 
学位：修士（看護学） 
免許・資格：看護師免許、保健師免許 
 
所属学会等：日本看護科学学会、日本看護研究学会、日本循環器看護学会、日本老年看護学会 
 
専門・研究領域 
・基礎看護学 
 
主な職歴 
平成 17 年４月～平成 27 年 3 月 
  前橋赤十字病院 看護師 
平成 27 年 4 月～平成 28 年 9 月 
  東都大学ヒューマンケア学部看護学科 助手 
平成 28 年 10 月～令和 2 年 3 月 
  群馬県立県民健康科学大学看護学部 助教 
令和 2 年 4 月～令和 7 年 9 月 
  群馬県立県民健康科学大学看護学部 講師 
令和 7 年 10 月～現在に至る 
  上武大学看護学部 准教授 
 
担当授業科目 
看護過程論（2 年前期、科目責任者） 
ヘルスアセスメント（1 年後期、科目責任者） 
疾患の治療と看護Ⅱ（1 年後期、科目責任者） 
受け持ち看護実習（2 年後期、科目責任者） 
看護体験実習（1 年後期、科目分担者） 
看護研究（4 年通年、科目分担者） 
 
主な論文・著作 

1．清塚遊、小川妙子、中西陽子：虚血性心疾患をもつ前期高齢者が慢性期に自己管理する上で生じる問題－はじめ

て PCI 治療を受けて 3 か月から 1 年以内の患者に焦点をあてて－、日本循環器看護学会誌、12 巻、１号、33-

41、2016． 

2．清塚遊、長谷川真美、桒原直弥：女子看護学生が性別の異なる患者を受け持った時に感じた戸惑い、東都大学紀

要、7 巻、1 号、2017． 

 

 

 

 


