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最終学歴・学位等 

最終学歴 早稲田大学大学院政治学研究科修士課程修了 

学  位 修士（政治学） 

資  格 中学校教諭Ⅰ種免許、高等学校教諭Ⅰ種免許、行政書士、宅地建物取引士 

 

専門・研究領域 

政治学、行政学、地方自治論、キャリア教育（公務員受験指導等）、リメディアル教育（初年次教育） 

民俗学（口承文芸、歴史伝説） 

 

担当授業科目 

行政学、社会科学の基礎、公務員試験対策ゼミ、消防職員採用試験対策講座、専門ゼミ、卒業研究 

キャリアデザイン、インターンシップ、新入生特別課外授業 

 

主な職歴 

公務員専門学校、公務員受験予備校、大学内公務員受験講座講師を経て、1995 年 12 月よりいわきセミナーを

開校し主宰（~2022年 1月）。私塾で指導しながら全国各地の大学で講演、特別授業を請け負う。この間、北

茨城市議会議員を 1 期務める。2022 年 4 月から上武大学ビジネス情報学部准教授、2026 年 4 月から教授。 

 

主な論文・著作 

【論文】     「地方公務員職員採用試験制度の変容過程と最新動向に関する研究～772 市大卒程度試験

事務系職種を中心に」上武大学ビジネス情報学部紀要第 25 巻、2026 年 

【社会科学】   『社会科学の基本理論』学術研究出版、2024 年 

         『社会科学の論点』三恵社、2024 年 

『行政学講義』ぱる出版、1996 年 

【キャリア教育】 『公務員試験 短期合格必勝マニュアル』ぱる出版、1996 年 

『公務員試験 3 か月短期合格術』ぱる出版、1998 年 

『大卒公務員試験に絶対合格する勉強法』エール出版社、2010 年 

『公務員試験 合格の法則』ブイツーソリューション、2012 年 

【民俗学】    『安寿と厨子王伝説』歴史春秋社、2002 年 

         『桜田門外ノ変』宮帯出版社、2010 年 

         『京都 街角の伝説』本の泉社、2011 年 

         『義経北行伝説』本の泉社、2011 年 

         『新島八重伝説』三省堂書店、2012 年 

 
 


