
区  分 科      目      名      称 配当年次 単位数 小　　計 合　　計
フレッシャーズゼミA　 1 2
フレッシャーズゼミB　 1 2
教養ゼミ 2 2
トップマネジメント講話 2 2
専門ゼミA 3 2
専門ゼミB 3 2
卒業研究 4 4
経営学基礎 1 2
経済学基礎 1 2
マーケティング基礎 1 2
スポーツ概論 1 2
コンピュータリテラシA 1 2
コンピュータリテラシB 1 2
情報社会とコンピュータ 1 2
キャリアデザイン 3 2
必修英語A 1 2
必修英語B 1 2
選択英語A 2 2
選択英語Ｂ 2 2
選択ドイツ語A 2 2
選択ドイツ語B 2 2
選択フランス語A 2 2
選択フランス語B 2 2
選択中国語A 2 2
選択中国語B 2 2
人体構造学Ⅰ 1 2
救急処置 1 2
スポーツ指導論 1 2
コーチング論 1 2
生理・心理機能測定法 1 2
基礎運動学 2 2
トレーニングの科学的基礎 2 2
レジスタンストレーニングとコンディショニング 2 1
体力測定法 2 2
トレーニングプログラム論 2 2
トレーニング指導論 2 2
運動処方論 2 2
スポ－ツ栄養学 2 2
生理学 2 2
運動生理学 2 2
運動制御論 2 2
生体力学の基礎 2 2
知覚運動論 2 2
動作解析学 2 2
バイオメカニクス 2 2
スポ－ツ心理学 2 2

（2）専門ゼミ履修要件

*1)コースの選択必修科目のうち、規定の２０単位を超えて修得した科目の単位は、各コースの専門選択
科目の単位として認められる。

　50単位以上（自由科目を除く）を修得してからでないと、「専門ゼミA・B」の履修申請を行
うことはできない。

コ  ー  ス  の  専  門  選  択  科  目 42
スポーツマネジメント・スポーツトレーナーコース の教養選
択科目 10*2

教職科目・自由科目を除くすべての学科開講科目(柔道整
復師コースの科目については指定科目） 12*3

*2)2018年度生以前は12単位
*3)2018年度生以前は10単位

３．スポーツ健康マネジメント学科スポーツトレーナーコース
（1）卒業要件
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